
REGULAMIN WYZWANIA „21 DNI Z 

JOGĄ” 

§1 Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem promocji jest Studio Fioletowy Lotos.  

2. Promocja obowiązuje w terminie od 06.05 do 31.05.2026  

3. Promocja dotyczy zajęć jogi organizowanych przez studio.  

 

§1 Cel wyzwania 

1. Wyzwanie ma na celu wsparcie uczestników w budowaniu regularności praktyki jogi.  

2. Wyzwanie trwa 21 dni od momentu rozpoczęcia udziału.  

 

§2 Zasady udziału 

1. Uczestnikiem może być każda osoba biorąca udział w zajęciach w maju.  

2. Celem jest udział w minimum 2 zajęciach tygodniowo (łącznie min. 6 zajęć).  

3. Uczestnik samodzielnie śledzi swój postęp (checklista, którą otrzymuje na zajęciach).  

 

§3 Nagroda 

1. Osoby, które ukończą wyzwanie, otrzymają bonus w postaci:  

o dodatkowego wejścia 

2. Nagroda nie dotyczy osób zapisanych w ramach karnetu „Maj z jogą” 

 

§4 Postanowienia końcowe 

1. Wyzwanie ma charakter motywacyjny i nie jest konkursem.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji zasad. 

 


